
(гребешок, креветка, кальмар, морковь, лук репчатый,  соус сырно-сливочный , 
лимон, лист салата)

(слабосоленая семга с авокадо, свеклой, отварным картофелем, 
 с добавлением красного лука, сладкого перца и соуса «Нюанс») 

(тунец, яйцо перепелиное, перец сладкий, огурец, помидор черри, маслины, 
 руккола, лук красный, лист салата, соус «Греческий»)

(томленая говядина,  помидор черри, огурец, сельдерей, лук красный, 
лист салата, соус «Тайский»)  

(дальневосточные морепродукты: креветка, гребешок, кальмар, с добавлением соуса «Унаги»,

помидора черри, сельдерея, листа салата; подается в сырной хрустящей корзинке из сыра «Пармезан»)



(отварная говядина, красная фасоль консервированная, грецкий орех, зерна грана, перец сладкий, 
красный лук, зелень кинзы, масляная заправка с добавлением соуса «Тбилиси» из винных уксусов) 

(отварной говяжий язык, шампиньоны обжаренные с луком, сладкий перец, помидор черри, 
лист салата, красный лук, соус «Тайский»)   

(филе куриное, грибы маринованные, яйцо перепелиное, 
помидор черри, салат «Айсберг», соус медово-горчичный на основе майонеза)

(помидор черри, огурец, перец сладкий, лист салата, сыр «Моцарелла», маслины, соус «Песто») 

(нежное куриное филе, сыр «Пармезан», помидор черри, лист салата,
 сухарики из белого багета под фирменным соусом  «Цезарь»)    

(обжаренные баклажаны , сыр «Креметте», помидор черри, зелень кинзы, 
с добавлением кунжутного семя и заправки на основе сладкого чили)    



(нерка и лосось холодного копчения, форель слабосоленая, маслины, лимон, зелень)

(говядина  и карбонат холодного копчения,  язык отварной,
колбаса сырокопченая, маслины)

(грудинка копченая, сельдь слабосоленая,  маринованные грибы и огурчики, 
 малосоленые помидоры черри по-домашнему,  лук репчатый, маслины, лимон)    

(обжаренный баклажан  с добавлением сырного мусса , томатов, грецкого ореха , 
 зелени и чеснока)

( говяжий язык, хрен )

    

(сыр  «Песто грин», сыр «Песто ред», сыр «Пармезан», сыр с белой плесенью, 
 подается с кунжутными  палочками «Гриссини», грецкими орехами, 
брусничным  и  апельсиновым соусами )  



(палтус, лосось, картофель, помидор черри, лук репчатый, зелень,  ароматные специи)  

(язык отварной говяжий, ветчина, грудинка  холодного копчения, колбаса полукопченая, 
лук репчатый,  маслины, лимон, сметана, зелень, специи)   

(приготовлен на основе  сливок и сыра «Пармезан», подается с обжаренным копченым
беконом  и сухариками  из белого багета) 

(мясные пельмени ручной лепки, обжаренные шампиньоны с репчатым луком, 
бульон куриный, помидор черри, майонез)    



(обжаренные креветки со сладким перцем в соусе «Унаги»,
 подается на подушке из водорослей «Хияши»,  с помидором черри, кунжутом и лимоном)

(говяжий отварной язык, хрен тертый, картофель отварной, помидор, 
сыр с добавлением майонеза)

(обжаренный картофель с репчатым луком и копченым беконом, зелень) 

(морской гребешок во фритюре, подается с классическим соусом «Тар-тар»)

(шампиньоны, сыр, сливки, лук репчатый)



(обжаренный палтус, желтый рис, помидор черри, лимон, соус «Песто»)

(маринованная форель  под соусом «Терияки»,  приготовленная на углях,
 подается с помидором черри,  брокколи, лимоном и бальзамическим соусом) 



(говяжья вырезка, сливочный соус со свежими шампиньонами , белым вином 

с добавлением помидора черри и свежего огурца) 

(маринованная свинина в соусе, картофель запеченный, помидор черри,  
соус «Барбекю», перо зеленого лука)   

(говядина тушенная, шампиньоны обжаренные с репчатым луком, стручковая фасоль,
 помидор черри,  руккола )

(филе индейки,  тыква запеченная,  груша «Савиньон»,  брусничный соус)      



стейк из свинины......................................100гр

стейк из куриного бедра............200гр

колбаски жареные
говяжьи..................................................................120гр

свиные......................................................................120гр

куриные..................................................................120гр

картофель по-деревенски.......250гр

соус «Барбекю»............................................50гр

лист салата...................................................50гр 

зелень.........................................................................10гр

огурцы свежие..........................................30гр

помидоры свежие.....................................30гр

шашлык из свинины..............................100гр

шашлык из курицы................................100гр

долма.....................................................................100гр

люля кебаб из говядины................120гр

овощи на гриле.......................................250гр

шашлык из картофеля................260гр                         соус «Мацони».................................30гр

                                                                                 соус «Шашлычный»......................30гр

                                                                                 лук  красный.........................................50гр

                                                                                 помидоры свежие.......................50гр

                                                                                                огурцы свежие................................50гр

                                                                                 лист салата.....................................60гр

                                                                         



палтус запеченный....................................200гр
лосось запеченный..........................................200гр
кальмары обжаренные.............................150гр
водоросли «Хияши» .....50гр
помидоры черри ............30гр
лимон .......................................30гр
соус «Бальзамический»..............................30гр                     
                                                     

(говядина, красный лук, морковь, перец сладкий, баклажан, 
кабачок, картофель,  шампиньоны, помидор, зелень)                                            



(фарш из говядины с ароматными специями, приготовленный на углях,
подается со свежим огурцом, помидором черри, маринованным красным луком и соусом «Шашлычный»)

(фарш из говядины с добавлением курицы, риса и специй, 
 в маринованном виноградном листе с соусом «Мацони»)

(рубленная говядина с репчатым луком и специями,
подается с соусом «Мацони»)



(шашлык из свинины подается с помидором черри, огурцами , 
маринованным красным луком и  соусом «Шашлычный»)

(шашлык из курицы подается с помидором черри, огурцами,
 маринованным красным луком и соусом «Шашлычный»)

(шашлык из картофеля и копченной грудинки, подается с соусом «Шашлычный»)

(говядина, рис,  специи, салат «Ачик-чук» из свежих помидор, огурца и репчатого лука)



Овощи на гриле .............370гр / 460р

Цветная капуста в сухарях.............150гр / 230р

Картофель отварной с маслом и зеленью ...........150/10/5гр / 180р

Картофельные дольки запеченные   ...........150гр / 180р

Картофель фри ...........120гр / 150р

Рис отварной с маслом ...........150/10гр / 100р

Соусы домашнего приготовления:
 «Цезарь», «Мацони», «Тар-тар», «Аджика»,

«Шашлычный», «Медово-горчичный»,  «Брусничный» ...........50гр / 90р

Хрен,  майонез с чесноком, 

соус чили, кетчуп ...........50гр / 70р





Мороженое

Шоколад «Р  
(в ассортименте)

Апельсин

Яблоко

Груша

Топпинги в ассортименте



Генеральный директор

ООО «Зарина»

с 01.07.2023г. по 31.12.2024г.

Каньшин М.В.

Имя  «Зарина» происходит от слова «Заря». Славянская традиция знает две 

Зари: Утреннюю и      чернюю. 

Обе они - сёстры Солнца. 

Утренняя заря выводит на небесный свод белых коней,

 а       черняя на закате принимает их.

Кафе «Зарина» предлагает Вашему вниманию лучшие блюда европейской и 

восточной кухни.

В нашем кафе каждую пятницу и субботу вход платный - 250 рублей, к Вашему 

вниманию представлена шоу-программа.

Так же мы предлагаем организацию как праздничного стола (свадьбы, юбилеи, 

презентации, корпоративные мероприятия и другие торжества), так и 

ежедневное питание (комплексные обеды и питание с доставкой). Мы создаём 

все условия для того, чтобы праздник оставил самые лучшие впечатления у Вас и 

Ваших гостей.

Напоминаем, что у каждого блюда есть технологическое время приготовления:

-холодные блюда  10-20 минут

- горячие блюда 30-60 минут

При полной загруженности кафе время приготовления может увеличиваться.

Заказы на блюда по кухне принимаются: 

воскресенье - четверг до 23:30

пятница - суббота до 00:30



(Сыр «Моцарелла», вяленые помидоры, лук красный, маслины, руккола, 

соус «Греческий», соус бальзамический)

(Шампиньоны жареные, лук репчатый, помидор черри,  руккола, соевый соус, 
чесночная паста, соус бальзамический)

(Огурец свежий, ростки сои, помидор черри. кабачок обжаренный, салат «Айсберг», 
кунжутное семя, соус «Терияки», соевый соус)  

е

(Картофель, капуста цветная,  брокколи, фасоль стручковая, морковь, 
лук репчатый, горошек зеленый консервированный, масло растительное)  

(Картофель, морковь, шампиньоны, лук репчатый, укроп, масло растительное)  



(Шампиньоны, рис отварной, лук репчатый, морковь, соус томатный)  

(Капуста отварная, лук репчатый, помидоры вяленые, руккола, чесночная паста, соус бальзамический) 

(Картофель, морковь, лук репчатый, руккола, помидоры вяленые, соус бальзамический)
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